ASOCIACION NAVARRA PARA LA SALUD MENTAL

,‘ CHARLAS/HITZALDIAK 2023 ANASAPS

Hablemos del
suicidio
Organiza: ANASAPS

Asociacion Navarra
para la Salud Mental

Imparte: Besarkada-Abrazo
Asociacion de Personas Afectadas
por el Suicidio.de un'Ser Querido

Jueves 11 de mayo
A las 19:15 h.

En la Casa de Cultura
Fray Diego de Estella

El suicidio es una realidad que existe
y es importante hablar de ello.
Poniendo de manifiesto el problema
real que es, ofreciendo datos,
testimonios, recursos de ayuday
compartiendo dialogo.

Hitz egin dezagun
suizidioari buruz

Antolatzailea;: ANASAPS

Osasun Mentalerako
Nafarreako Elkartea

lrakaslea: Besarkada-Abrazo

Ahaide Baten Suizidioak

Eragindako Pertsonen Elkartea

Maiatzak 11, osteguna
19:15etan.

Lizarrako Fray Diego
Kultur Etxean

Suizidioa existitzen denserrealitate
bat da, eta . garrantzitsua da horri
buruz hitz egitea. Benetako,arazoa
zein den agerian utziz, datuak,
testigantzak eta laguntza-baliabideak
eskainiz eta elkarrizketa partekatuz.

Mas info en ANASAPS Estella: C/ Maria de Maeztu, 6 - Tel.: 948 554 006 - E-mail: estella@anasaps.org - \Web: www.anasaps.org
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