MEMORIA PE ACTIVIDPAPES CURSO

2024/2025 AINHOA ESPINOSA

GIMNASIA MANTENIMIENTO

Dia Yy hora: Lunes Yy Miéreoles de 12:00 a 13:00
Espacio: gimnasio casa cultura
Grupo minimo: 12 personas

mporte: 140€ /trimestre

PILATES /REEDPUCACION POSTURAL (RPG)
pia Yy hora: Lunes Y Miéreoles de 18:30 a 19:30

Espacio: gimnasio de las escuelas

Grupo minimo: 15 personas

tmeporte: 140€/ trimestre

shutterstock.com : 2258584751



MULTIFITNESS

Dia Yy hora: lunes Yy miéreoles de 19:30 a 20:30
Espacio: polideportivo municipal

Grupo minlimo: 15 personas

mporte: 140€ /trimestre

*NECESIPADES:

Para la actividad de multifitness wecesitaré un espacio en el
que guardar el material bajo Llave, dado que el coste de dicho material
es elevado Y su traslado no seria viable a diario ya oque es voluminoso

Y pesado.
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